
Hoofdstuk 2.1:     De bouw van (chemische) stoffen 

 

Auteur:  Erik Held  (bewerkt voor VE31;  2018-19) 
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Atomen en Moleculen 

 Wat is een molecuul? 

Een molecuul is het kleinste deeltje dat nog de 

eigenschappen van een stof heeft. 

 Wat is een atoom? 

Een atoom is de kleinste ‘bouwsteen’ 

waaruit  moleculen samengesteld kunnen 

worden. 
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De bouw van een atoom 

 

• Het woord ‘atoom’ is afkomstig van het Griekse atomos. Dit 
woord is in de Griekse oudheid bedacht door de geleerde 
Democritus. ‘Atomos’ betekent ondeelbaar. 

Atomen bestaan weer uit nog kleinere deeltjes: 

• Protonen 

• Neutronen 

• Elektronen 
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De bouw van een atoom 

 

Een atoom is opgebouwd uit: 

• de atoomkern 

• een ‘elektronenwolk’ rond de kern 

 

o De atoomkern bevat positieve deeltjes, de zogenaamde 
protonen. Elk proton kun je je voorstellen als een 
bolletje met een positieve lading van 1+ 

o (7 protonen hebben dus een lading van 7+) 

o Ook bevat de atoomkern neutrale deeltjes, de zogenaamde neutronen o 

Deze neutronen zorgen voor stabiliteit in de kern.  

o Neutronen fungeren als soort cement  

o de positieve protonen stoten elkaar af en de neutronen voorkomen dat de 

kern uiteenvalt 
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De bouw van een atoom 

 

De ‘elektronenwolk’: 

o Een atoom heeft geen lading, is dus neutraal! o De 

kern is positief geladen, dus om dit op te heffen dient 

een atoom ook negatieve deeltjes te bevatten die 

het ladingverschil opheffen 

o Deze negatieve deeltjes worden elektronen 

genoemd o Deze elektronen zwermen rond de 

atoomkern, de zogenaamde elektronenwolk 
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Een stikstof-atoom 

Stikstof heeft als symbool N 

1 stikstofatoom bevat: 

• 7 protonen in de kern (= 7+) 

• 7 neutronen in de kern 

• 7 elekronen rond de 

atoomkern (= 7-) 
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Atoomnummer en massagetal 

Element koolstof  

Notatie C 

Atoomnummer Z = aantal protonen in de kern 

Massagetal A  = totaal aantal deeltjes in de kern  

= aantal protonen plus aantal neutronen 

Aantal neutronen = Massagetal A – Atoomnummer Z 
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Atoomnummer en massagetal 
 

 
 
 
 
 
 

 Uit hoeveel protonen bestaat een koolstofatoom? 

 Uit hoeveel neutronen bestaat een koolstofatoom? 

 Uit hoeveel elektronen bestaat een koolstofatoom? 
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Belangrijke elementen: de zogenaamde niet-metalen 

Naam Symbool Naam Symbool 

Waterstof H Koolstof C 

Zuurstof O Stikstof N 

Chloor Cl Silicium Si 

Fluor F Broom Br 

Fosfor P Helium He 

Zwavel S 
  

 Deze moet je kennen 
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Belangrijke elementen:  de metalen 

Naam Symbool Naam Symbool 

Aluminium Al Magnesium Mg 

Koper Cu IJzer Fe 

Calcium Ca Natrium Na 

Goud Au Nikkel Ni 

Zilver Ag Platina Pt 

Kalium K Zink Zn 

Lood Pb Tin Sn 

 Deze moet je kennen 
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Oefening 1 

• Uit hoeveel protonen, neutronen én elektronen bestaan 

de atomen van de volgende elementen? 

• IJzer 

• Zuurstof 

• Helium 

• Fosfor 

• Natrium 

• Zwavel 

• Calcium 

• Koper 

• Waterstof 

• Fluor 

• Kalium 

• Chloor 

• Magnesium  

• Goud 
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Oefening 2 

• Welk element hoort bij atoomnummer: 

• 1 • 11 

• 7 • 16 

• 9 • 26 

• Welk element hoort bij massagetal: 

• 24 • 65 

• 19 • 108 

• 12 • 27 

Blz. 14 


